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BELGISCHE REDDINGS FEDERATIE 
FÉDÉRATION BELGE DE SAUVETAGE AQUATIQUE 

 
Selectieprocedure Nationale Teams – 
Versie 01-2026 

 Procédure de sélection des Equipes 
Nationales – Version 01-2026 

Afkortingen 

NEK: Nationale Elite Kern 
BRF: Belgische Reddings Federatie 
RedFed: Vlaamse Reddings Federatie 
LFBS: Ligue Francophone Belge de 

Sauvetage 
NSC: Nationale Sport Commissie 
BO: Bestuursorgaan 
EC(Y) :        European Championships (Youth) 

National Teams 
LWC(Y) :     Lifesaving World Championships 

(Youth) National Teams 
WG : World Games 

 
Uitleg 
 

TOP 1 :     1e plaats 
TOP 2 :     2e plaats 
TOP 3 :     3e plaats 
TOP 5 :   4e tot 5e plaats 
TOP 8 :   4e tot 8e plaats 
Chrono E : Entry times 
Chrono A : Chrono « bronzen 

medaille » van het 
laatste overeenkomstige 
kampioenschap (EC of 
LWC) 

Chrono B : Chrono “8e plaats in de 
reeks” van het laatste 
overeenkomstige 
kampioenschap (EC of 
LWC) 

 
NB: Alle aanduidingen van personen, die in 
de volgende tekst worden gebruikt, zijn 
eveneens van toepassing op mannen en 
vrouwen. 
 

   Abréviations 

NEN: Noyau Elites Nationales 
FBS: Fédération Belge de Sauvetage 
RedFed: Vlaamse Reddings Federatie 
LFBS: Ligue Francophone Belge de 

Sauvetage 
CSN: Commission Sportive Nationale 
OA: Organe d‘Administration 
EC(Y) :        European Championships (Youth) 

National Teams 
LWC(Y) :     Lifesaving World Championships 

(Youth) National Teams 
WG : World Games 

 
Explications 
 

TOP 1 :     1e place 
TOP 2 :     2e place 
TOP 3 :     3e place 
TOP 5 :   4e à 5e place 
TOP 8 :   4e à 8e place 
Chrono E : Entry times 
Chrono A : Chrono « médaille de bronze » 

du dernier championnat 
correspondant (EC ou LWC) 
 
 

Chrono B : Chrono « 8e place en 
série » du dernier 
championnat 
correspondant (EC ou 
LWC) 

 
NB: Toutes les désignations de personnes 
utilisées dans ce texte s'appliquent tant aux 
hommes qu’aux femmes. 
 

Algemene inleiding 
 

Deze selectieprocedrue voor nationale 
teams volgt op de samenstelling procedure 
van de NEK Deze twee procedures vormen 
een geheel. 

 
1. Nationaal Team EC(Y)-LWC(Y)-WG 
 

 Introduction générale 
 
Cette procédure de sélection des équipes 
nationales suit la procédure de composition du 
NEN. Ces deux procédures font un ensemble. 
 
 
1. Equipe Nationale EC(Y)-LWC(Y)-WG 

1.1. Basisbeginselen 
 

 1.1. Principes de base 
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Alleen het bestuursorgaan van de BRF wijst 
een nationaal team aan dat daadwerkelijk 
aan een competitie zal deelnemen. 
 
De sportieve doelstellingen van de BRF zijn 
als volgt: 
• DOELSTELLING 1: Medailles behalen 
• DOELSTELLING 2: Individuele TOP 8 
en/of TOP 5 in estafettes behalen. 
 
Een atleet kan slechts geselecteerd worden 
in een Nationale Team, indien de atleet 
behoort tot de NEK. 
 
Een aantal organisaties (bijv. BOIC, ILS) kan 
een specifieke selectie opleggen, zolang de 
geselecteerden Belgisch zijn en aangesloten 
bij de RedFed of LFBS. 
 
Behoren tot de NEK geeft geen zekerheid op 
een uiteindelijke selectie voor een 
internationale wedstrijd met het Nationale 
Team. 
 
1.2. Selectie principe 

Stap 1:  
De atleten uit de NEK dienen zich uiterlijk 7 
dagen voor stap 2 kandidaat te stellen voor 
de selectie.  
 
Stap 2:  
Via het verslag van de vergadering dat erop 
betrekking heeft, stelt de NSC een selectie 
voor aan het BO van de BRF. 
 
De datum van stap 2 (NSC selectie) wordt 
aan alle clubs, NEK-atleten en hun 
omkadering (Youth) meegedeeld vóór 31/01 
van het lopende jaar. 
 
Stap 3:  
Via het notulen van de vergadering die eraan 
verbonden zijn, geeft het BO van de BRF 
haar akkoord op basis van de door de NSC 
verstrekte informatie. Bij onenigheid wordt er 
terug gegaan naar stap 2. 
 
Stap 4:  
Het BO van de BRFcommuniceert met de 
atleet/trainer/club, met de vraag om een 
reactie van de betrokken partijen. 
• Ten eerste: communicatie naar de niet-

geselecteerden. 
• Ten tweede: communicatie van de 

onderbouwde selectie naar alle clubs, 
atleten van het NEK en hun omkadering 
(Youth). 

• Ten derde: schriftelijke bevestiging van 
de geselecteerden. 

Seul l’OA FBS désigne une équipe nationale 
qui participera effectivement à une compétition. 
 
 
Les objectifs sportifs de la FBS sont les 
suivants : 

• OBJECTIF 1 : Obtenir des médailles 
• OBJECTIF 2 : Obtenir des TOP 8 

individuels et/ou des TOP 5 relais. 
 
Un athlète ne peut être sélectionné dans une 
équipe nationale que s'il appartient au NEN. 
 
 
Un certain nombre d'organismes (ex : COIB, 
ILS) peuvent imposer une sélection spécifique, 
pour peu que les sélectionnés soient Belges et 
affiliés à la RedFed ou la LFBS. 
 
L'appartenance au NEN ne garantit pas une 
sélection finale pour une compétition 
internationale avec l'équipe nationale. 
 
 
1.2. Principe de sélection 

Étape 1 :  
Les athlètes du NEN se déclarent candidats à 
la sélection au plus tard 7 jours avant l’étape 2. 
 
 
Étape 2 :  
Via le PV de la réunion qui s’y rapporte, la CSN 
propose une sélection à l’OA FBS. 
 
 
La date l’étape 2 (CSN sélection) est 
communiquée à tous les clubs, athlètes du NEN 
et leur entourage (Youth), avant le 31/01 de 
l'année en cours.   
 
Étape 3 :  
Via le PV de la réunion qui s’y rapporte, l’OA de 
la FBS marque son accord sur base des 
informations fournies par la CSN. En cas de 
désaccord, retour à l’étape 2. 
 
 
Étape 4 :  
L’OA FBS communique vers 
l'athlète/entraîneur/club, avec réponse des 
parties prenantes. 
• Primo : communication vers les non-

sélectionnés. 
• Deuxio : communication de la sélection 

argumentée vers tous les clubs, athlètes du 
NEN et leur entourage (Youth). 
 

• Tertio : confirmation écrite des sélectionnés 
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Stap 4 moet uiterlijk twee maanden voor een 
wedstrijd plaatsvinden, tenzij de BO van de 
BRF een gerechtvaardigde uitzondering 
toestaat. 
 
Stap 5: 
Afhankelijk van de antwoorden van de 
geselecteerden: 
• Bij 100% bevestiging: Bevestiging van de 

definitieve selectie door de OA FBS naar 
de clubs, NEN-atleten en hun omgeving 
(Youth). 

• Bij onvermogen om de selectie te 
integreren: Terug naar stap 2. 

 
Stap 6 (indien nodig): 
Indien een geselecteerde afziet van de 
selectie, wordt er terug gegaan naar stap 2. 
 
Op basis van het voorstel van de NSC 
valideert het BO van de BRF de individuele 
doelstellingen voor elke geselecteerde 
persoon. 
 
Op basis van het voorstel van de NSC 
valideert het BO van de BRF de 
doelstellingen van de estafettes. De 
samenstelling van de teams wordt bepaald 
door de nationale coaches en kan door hen 
worden gewijzigd zoals de 
wedstrijdreglementen dat toestaan. 
 
Binnen de 5 werkdagen (op basis van de 
door de BRF verstuurde selectiemail, moet 
de atleet/club/coach: 
• Zijn selectie bevestigen of weigeren door 

te antwoorden op de mail,  
• Of reageren met een gemotiveerd 

schrijven, op de argumentatie van de 
niet-selectie. 

• Individuele proeven en 
estafetteonderdelen voorstellen waarin 
ze wensen deel te nemen. 

 
De NSC en/of het begeleidingsteam kan 
steeds voorstellen om iemand te verwijderen 
uit de selectie op basis van het niet 
respecteren van de Elite overeenkomst. Het 
BO BRF zal hier steeds de eindbeslissing 
hebben. 
Mogelijks kan dan een vervanger worden 
aangeduid, volgens aangehaald 
stappenplan. 
 
De BRF is niet verplicht om alle onderdelen 
maximaal te bezetten en stelt geen 
minimumaantal deelnemers voorop.  
  

 
L’étape 4 doit avoir lieu au plus tard deux mois 
avant une compétition, sauf dérogation justifiée 
par l’OA FBS. 
 
 
Étape 5 :  
En fonction des réponses des sélectionnés : 
 

• Si 100% de confirmation : Confirmation 
de la sélection définitive par l’OA FBS 
vers les clubs, athlètes du NEN et leur 
entourage (Youth). 

• Si incapacité à intégrer la sélection : 
Retour à l’étape 2. 

 
Étape 6 (si nécessaire):  
Si désistement d’un sélectionné, retour à 
l’étape 2. 
 
Sur base d’une proposition CSN, l’OA FBS 
valide les objectifs individuels pour chaque 
sélectionné.  
 
 
Sur base d’une proposition CSN, l’OA FBS 
valide les objectifs des épreuves relais. La 
composition des équipes est déterminée par les 
coachs nationaux et peut être modifiée par eux 
tel que la règlementation de la compétition le 
permet.  
 
 
Dans un délai de 5 jours ouvrables (sur la base 
de l'email de sélection envoyé par la FBS, 
l'athlète/club/entraîneur doit : 
• Confirmer ou refuser sa sélection par retour 

d’email,  
• Ou répondre par une lettre motivée, à 

l’argumentation de sa non-sélection. 
 

• Proposer les épreuves individuelles et relais 
auxquelles ils désirent participer. 

 
 
La CSN et/ou l'équipe d'entraîneurs peuvent 
toujours proposer de retirer une personne de la 
sélection en raison du non-respect de la 
convention élites nationales. L’OA FBS aura 
toujours la décision finale en la matière. 
 
Un remplaçant peut alors être nommé, selon le 
plan par étapes susmentionné. 
 
 
La FBS n'est pas obligée d’affecter des athlètes 
dans toutes les épreuves et ne fixe pas de 
nombre minimum de participants. 
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1.3. Algemene selectieprioriteiten voor 
EC(Y)-LWC(Y)-WG 

De selectieverantwoordelijke(n) houden bij de 
selectie rekening met de volgende 
selectieprioriteiten: 
 
• Er wordt geselecteerd op basis van de 

georganiseerde proeven op het 
betreffende kampioenschap. 

• Specifiek voor de Wereld Spelen wordt 
de selectieprocedure, aangepast aan de 
specifieke kwalificatieprocedure op dat 
moment van toepassing.  

• Alleen de prestaties (chrono of plaats) 
geleverd in de twaalf maanden 
voorafgaand aan stap 2 (1e selectie 
NSC) zullen in overweging worden 
genomen. 

• Afhankelijk van het type selectie (LWC of 
EC), wordt er rekening gehouden met de 
tijden en plaatsen in de LWC-tabel of die 
in de EC-tabel. 

 
1.3.1. Selectieprioriteiten van het 

nationale team – zwembad 

1.3.1.1. Bij de selectie zal, om 
DOELSTELLING 1 te bereiken, 
prioriteit worden gegeven aan 
atleten die in staat zijn om 
individueel een top 3 te behalen 
(dat wil zeggen een Chrono A 
vermeld in de bijgevoegde tabel en 
genoemd 'Individual pool events'). 
 

1.3.1.2. In een tweede fase, nog steeds om 
DOELSTELLING 1 te bereiken, zal 
prioriteit worden gegeven aan 
atleten die als team kunnen 
bijdragen aan een top 3 in de 
estafette. Om dit te doen, moet de 
NSC andere atleten hebben die 
meerdere Chrono’s E  hebben 
behaald (zie 
samenstellingsprocedure NEK – 
relay events), zodat een Top 3 
aflossing kan worden samengesteld. 
 
Nota: Alleen de werper wordt in 
aanmerking genomen voor een 
specifieke Line Throw-selectie. Het 
slachtoffer zal worden aangewezen 
uit de overige geselecteerden. Als er 
slechts één persoon is geselecteerd, 
zal de NSC de atleet “het slachtoffer” 
binnen de NEK aanwijzen. 
 

1.3.1.3. In een derde fase, om 
DOELSTELLING 2 te bereiken, 
wordt prioriteit gegeven aan atleten 

 1.3. Priorités générales de sélection pour 
les EC(Y)-LWC(Y)-WG 

Le ou les responsables de la sélection tiennent 
compte des priorités de sélection suivantes lors 
de la sélection : 
 
• La sélection se fait sur base des épreuves 

organisées lors du championnat concerné. 
 

• Spécifiquement pour les Jeux mondiaux, la 
procédure de sélection est adaptée à la 
procédure de qualification en vigueur pour 
les JM. 

• Seules les prestations (chrono ou place) 
réalisées dans les douze mois précédent 
l’étape 2 (1e CSN de sélection) seront pris 
en considération. 
 

• Selon le type de sélection (LWC ou EC), 
veuillez prendre en compte les chronos et 
places du tableau LWC ou ceux du tableau 
EC. 
 

1.3.1 Priorités de sélection de l’équipe 
nationale – piscine 

1.3.1.1. Lors de la sélection, afin d’atteindre 
l’OBJECTIF 1, la priorité sera donnée 
aux athlètes qui peuvent obtenir un top 
3 individuel (soit un chrono A repris 
dans le tableau annexé et nommé 
« Individual pool events ») . 
 
 
 

1.3.1.2. Dans un second temps, toujours afin 
d’atteindre l’OBJECTIF 1, la priorité 
sera donnée aux athlètes qui, en tant 
qu'équipe, peuvent contribuer à obtenir 
un top 3 en relais Pour ce faire, la 
CSN devra disposer d’autres relayeurs 
ayant réalisé plusieurs Chronos E (voir 
procédure de composition NEN – 
relay events), permettant ainsi de 
constituer un relais Top 3. 
 
 
 
NB : Seul le lanceur est considéré pour 
une sélection spécifique Line Throw. 
La victime sera désignée parmi les 
autres sélectionnés. Si la sélection ne 
comporte qu’une personne, la CSN 
désignera l’athlète « victime » au sein 
du NEN.  
 

 
1.3.1.3. Dans un 3e temps, afin d’atteindre 

l’OBJECTIF 2, la priorité est donnée 
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die een individuele top 8 kunnen 
behalen (dat wil zeggen een 
Chrono B vermeld in de 
bijgevoegde tabellen en genoemd 
'Individual pool events'). 
 
Atleten die in de top 3 van de EC 
YOUTH zijn geëindigd en aan een 
LWC-selectiecriterium (chronos B) 
hebben voldaan, worden 
automatisch geselecteerd voor de 
LWC YOUTH die in hetzelfde jaar 
worden georganiseerd.  
 

1.3.1.4. In een vierde fase, nog steeds met 
het oog op het bereiken van 
DOELSTELLING 2, zal de prioriteit 
worden gegeven aan atleten die als 
team kunnen bijdragen aan het 
behalen van een top 5 in de 
estafette Om dit te doen, moet de 
NSC andere atleten hebben die 
meerdere Chrono’s E hebben 
behaald, (zie 
samenstellingsprocedure NEK – 
relay events)  zodat een Top 5 
aflossing kan worden samengesteld. 
 

 
1.3.2. Selectieprioriteiten van het 

nationale team – 
openwatergedeelte 

 
1.3.2.1. Bij de selectie, voor een LWC om 

DOELSTELLING 1 te bereiken, 
wordt in de eerste plaats prioriteit 
gegeven aan:  
atleten die een Top 1 hebben 
behaald in een wedstrijd van level B.  
(zie bijgevoegde tabel genaamd 
“Ocean events LWC Open & 
Youth”). 

 
Bij de EK selectie, om  
DOELSTELLING 1 te bereiken, 
wordt prioriteit gegeven aan atleten 
die: 

o een individuele TOP 8 
behaald hebben in een 
wedstrijd van level A, of  

o een individuele TOP 3 in een 
wedstrijd van level B of  

o een individuele TOP 2 in een 
wedstrijd van level C 

(zie bijgevoegde tabel genaamd 
„Ocean events EC Open 2027 et EC 
Youth 2026”). 

 
1.3.2.2. Bij de selectie voor een LWC, nog 

steeds  om DOELSTELLING 1 te 

aux athlètes qui peuvent obtenir un top 
8 individuel (soit un chrono B repris 
dans les tableaux annexés et nommés 
« Individual pool events »). 
 

 
Les athlètes ayant terminé dans le top 
3 individuel des EC YOUTH et qui ont 
réalisé un critère de sélection LWC 
YOUTH (chronos B) sont 
automatiquement sélectionnés pour les 
LWC YOUTH organisés la même 
année.   

 
1.3.1.4. Dans un 4e temps, toujours afin 

d’atteindre l’OBJECTIF 2, la priorité 
sera donnée aux athlètes qui, en tant 
qu'équipe, peuvent contribuer à obtenir 
un top 5 en relais Pour ce faire, la 
CSN devra disposer d’autres relayeurs 
ayant réalisé des Chronos E (voir 
procédure de composition NEN – 
relay events),  permettant ainsi de 
constituer un relais Top 5. 

 
 
 

 
 
1.3.2 Priorités de sélection de l’équipe 

nationale – partie eau libre 
 
 

1.3.2.1. Lors d’une sélection LWC, afin 
d’atteindre l’OBJECTIF 1, la priorité 
sera donnée aux athlètes ayant obtenu 
un top 1 individuel dans une 
compétition de niveau B (cfr tableau 
annexé et nommé « ocean events 
LWC Open & Youth»).  
 
 
 
Lors d’une sélection EC, afin 
d’atteindre l’OBJECTIF 1, la priorité 
sera donnée aux athlètes ayant 
obtenu: 

• Un TOP 8 individuel dans une 
competition de niveau A, ou 

•  un TOP 3 individuel dans une 
compétition de niveau B ou 

• un TOP 2 individuel dans une 
compétition de niveau C  

(cfr tableau annexé et nommé « ocean 
events EC Open 2027 et EC Youth 
2026 »).  

 
 
1.3.2.2. Dans un second temps, lors d’une 

sélection relais LWC, afin d’atteindre 
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bereiken, wordt in de tweede plaats 
prioriteit gegeven aan atleten die als 
team een TOP 1 estafetteplaats 
hebben behaald in een wedstrijd van 
level B (zie bijgevoegde tabel 
genaamd “ocean events LWC Open 
& Youth”). 

 
Bij de selectie voor een EK, nog 
steeds om DOELSTELLING 1 te 
bereiken, wordt in een tweede 
plaats, voorrang gegeven aan 
atleten die als team:  

o een TOP 5 estafetteplaats 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level A, of  

o een TOP 2 estafetteplaats 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level B. 

(zie bijgevoegde tabel genaamd 
“Ocean events EC Open 2027 et EC 
Youth 2026”). 

 
1.3.2.3. Bij een selectie voor het LWC wordt, 

in een derde fase, met het oog op 
het bereiken van DOELSTELLING 
2, prioriteit gegeven aan atleten die:  

o Individueel een TOP 3 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level B, of 

o Individueel een TOP 1 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level C 

(zie bijgevoegde tabel genaamd 
“Ocean events LWC Open & 
Youth”). 
 
Bij een selectie voor het EC wordt, in 
een derde fase, met het oog op het 
bereiken van DOELSTELLING 2, 
prioriteit gegeven aan atleten die:  

o Individueel een TOP 16 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level A 

o Individueel een TOP 8 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level B, of 

o Individueel een TOP 5 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level C  

o Individueel een TOP 1 
hebben behaald op een 
wedstrijd van level D  

(zie bijgevoegde tabel genaamd 
“Ocean events EC Open 2027 et EC 
Youth 2026”). 

 
1.3.2.4. Bij een selectie voor het LWC wordt, 

in een vierde fase, nog steeds met 
het oog op het bereiken van DOEL 

l’OBJECTIF 1, la priorité sera donnée 
aux athlètes qui, en tant qu'équipe, ont 
obtenu un TOP 1 relais en compétition 
de niveau B (cfr tableau annexé et 
nommé «Ocean events LWC Open & 
Youth »).  

 
 

Dans une second temps, lors d’une 
sélection relais EC, afin d’atteindre 
l’OBJECTIF 1, la priorité sera donnée 
aux athlètes qui, en tant qu'équipe, ont 
obtenu: 

• un TOP 5 relais dans une 
compétition de level A ou 

• un TOP 2 relais dans une 
compétition de level B  
 
 

(cfr tableau annexé et nommé « Ocean 
events EC Open 2027 et EC Youth 
2026»). 

 
1.3.2.3. Dans un 3e temps, afin d’atteindre 

l’OBJECTIF 2 dans une sélection 
LWC, la priorité sera donnée aux 
athlètes :  

o ayant obtenu un TOP 3 
individuel dans une 
compétition de niveau B ou, 

o ayant obtenu un TOP 1 
individuel dans une 
compétition de niveau C  

(cfr tableau annexé et nommé « Ocean 
events LWC Open & Youth »).  
 
 
Dans un 3e temps, afin d’atteindre 
l’OBJECTIF 2 dans une sélection EC, 
la priorité sera donnée aux athlètes :  
 

o ayant obtenu un TOP 16 
individuel dans une 
compétition de niveau A ou,   

o ayant obtenu un TOP 8 
individuel dans une 
compétition de niveau B ou,   

o ayant obtenu un TOP 5 
individuel dans une 
compétition de niveau C  

o ayant obtenu un TOP 1 
individuel dans une 
compétition de niveau D  

(cfr tableau annexé et nommé « 
Ocean events EC Open 2027 et 
EC Youth 2026 »).  

 
1.3.2.4. Dans un 4e temps, toujours afin 

d’atteindre l’OBJECTIF 2 dans une 
sélection LWC, la priorité sera donnée 
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STELLING 2, prioriteit gegeven aan 
atleten die als team een van de 
volgende prestaties hebben behaald 
een TOP 3 estafetteplaats in een 
wedstrijd van level  B (zie 
bijgevoegde tabel genaamd „Ocean 
events LWC Open & Youth”). 

 
Bij een selectie voor het EK wordt, in 
een vierde fase, nog steeds met het 
oog op het bereiken van DOEL 
STELLING 2, prioriteit gegeven aan 
atleten die als team een van de 
volgende prestaties hebben 
behaald:  

o een TOP 8 estafetteplaats in 
een wedstrijd van level A, of  

o een TOP 5 estafetteplaats in 
een wedstrijd van level B. 

(zie bijgevoegde tabel genaamd 
“Ocean events  EC Open 2027 et EC 
Youth 2026”). 

 
Opmerking:  Voor de Rescue Tube Rescue 
(doelstellingen 1 en 2) worden alleen de 
zwemmer (slachtoffer) en de redder (vinnen) 
beschouwd voor een specifieke selectie. 
Atleten 3 en 4 (de dragers) worden gekozen 
uit de andere geselecteerden. Als de selectie 
slechts uit 2 personen bestaat, zal de NSC 
twee atleten binnen de NEK als "dragers" 
aanwijzen. 
 
 

aux athlètes qui, en tant qu'équipe, ont 
obtenu un TOP 3 relais dans une 
compétition de niveau B (cfr tableau 
annexé et nommé « Ocean events 
LWC Open & Youth »).  
 
 

 
Dans un 4e temps, toujours afin 
d’atteindre l’OBJECTIF 2 dans une 
sélection EC, la priorité sera donnée 
aux athlètes qui, en tant qu'équipe, ont 
obtenu :  

o un TOP 8 relais dans une 
compétition de niveau A ou,  

o un TOP 5 relais dans une 
compétition de niveau B  

(cfr tableau annexé et nommé « 
Ocean events EC Open 2027 et 
EC Youth 2026 »). 

 
 
 

NB : Pour le Rescue Tube Rescue 
(objectifs 1 et 2),  
seuls le nageur (victime) et le 
sauveteur (palmes) sont considérés 
pour une sélection spécifique. Les 
relayeurs 3 et 4 (les porteurs) seront 
désignés parmi les autres 
sélectionnés. Si la sélection ne 
comporte que 2 personnes, la CSN 
désignera deux athlètes « porteurs » 
au sein du NEN. 
 

1.4. Deelname binnen het Nationale Team 
 
In overleg met de nationale coaches kunnen 
geselecteerde atleten deelnemen aan de 
wedstrijden waarvoor zij niet voldoen aan de 
hierboven vastgestelde selecteervoorkeuren. 
 
Atleten zonder individuele selectie en die 
toegevoegd worden voor de aflossingen, 
nemen deel aan de aflossingen. In onderling 
overleg kan ter plaatse worden besloten om 
deze atleten een bepaalde individuele proef 
toe te wijzen ter vervanging van een “Do Not 
Start”. 
 
De nationale coaches kunnen hun estafette 
samenstellen met het volledige team binnen 
de door de organisatie opgelegde termijn. De 
prioriteit wordt echter gegeven aan de atleten 
die geselecteerd zijn voor die specifieke 
estafette. 
 

 1.4. Participation en équipe nationale 
 
En accord avec les coachs nationaux, les 
athlètes sélectionnés peuvent participer aux 
épreuves pour lesquelles ils ne répondent pas 
aux priorités de sélection définies ci-dessus. 
 
Les athlètes sans sélection individuelle et qui 
sont ajoutés pour les relais participeront aux 
relais. D'un commun accord, il peut être décidé, 
sur place, d'attribuer une épreuve individuelle 
particulière à ces athlètes en remplacement 
d’un « Do Not Start ». 
 
 
Les coachs nationaux peuvent constituer leur 
relais avec l’ensemble de la sélection dans le 
timing imposé par l’organisation. Toutefois la 
priorité sera donnée aux athlètes sélectionnés 
pour le relais en question. 
 
 

2. Nationale Team: andere 
internationale wedstrijden 
 

 2. Priorités générales de sélection pour les 
autres compétitions internationales  
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2.1. Basisbeginselen 
 
Alleen het BO van de BRF wijst een nationaal 
team aan dat daadwerkelijk aan een 
wedstrijd zal deelnemen. 
 
Een atleet kan alleen in een nationaal team 
worden geselecteerd als hij of zij lid is van het 
NEK. 
 
Een aantal organisaties (bijv.: BOIC, ILS) 
kunnen een specifieke selectie opleggen, 
mits de geselecteerden Belg zijn en 
aangesloten zijn bij de RedFed of de LFBS. 
 
Behoren tot de NEK garandeert geen 
definitieve selectie voor een internationale 
wedstrijd met het nationale team. 
 
2.2. Selectieprioriteiten van het 
Nationale Team  
 
De NSC stelt voor en de BRF selecteert de 
atleten voor de wedstrijden waar het 
Nationale Team aan deel neemt. 
 
Er wordt geselecteerd op basis van de 
georganiseerde proeven op het betreffende 
kampioenschap. 
 
De selectie kan worden gemaakt als 
testwedstrijd in functie van komende 
internationale wedstrijden. 
 
De selectie kan worden gemaakt met als doel 
het opdoen van ervaring of het inschatten 
van het vormpeil. 
 
2.3. Deelname binnen het Nationale Team 
 
 
De nationale coaches bepalen in overleg met 
de clubcoaches de onderdelen waarin de 
atleten individueel zullen deelnemen 
(afhankelijk van de inschrijfvoorwaarden). 
 
 
De nationale coaches bepalen de onderdelen 
waarin de atleten in estafette zullen 
deelnemen (afhankelijk van de 
inschrijfvoorwaarden). 
 
De atleten of club coaches mogen een 
voorstel doen om onderdelen aan te passen. 

2.1. Principes de base 
 
Seul l’OA FBS désigne une équipe nationale 
qui participera effectivement à une compétition. 
 
 
Un athlète ne peut être sélectionné dans une 
équipe nationale que s'il appartient au NEN. 
 
 
Un certain nombre d'organismes (ex : COIB, 
ILS) peuvent imposer une sélection spécifique, 
pour peu que les sélectionnés soient Belges et 
qu’ils soient affiliés à la RedFed ou la LFBS. 
 
L'appartenance au NEN ne garantit pas une 
sélection finale pour une compétition 
internationale avec l'équipe nationale. 
 
2.2. Priorités de sélection pour l’équipe 

nationale 
 
Sur proposition de la CSN, l’OA FBS 
sélectionne les athlètes pour les compétitions 
auxquelles l'équipe nationale participe. 
 
La sélection se fait sur la base des épreuves 
organisées lors de la compétition concerné. 
 
 
La sélection peut être effectuée à titre de 
compétition test en vue de compétitions 
internationales à venir. 
 
La sélection peut se faire dans le but d'acquérir 
de l'expérience ou d'estimer le niveau de forme. 
 
 
2.3. Participation au sein de l’équipe 

nationale 
 
Les coachs nationaux en accord avec les 
coachs clubs déterminent les épreuves dans 
lesquelles les athlètes participeront 
individuellement (en fonction des conditions 
d'inscription).  
 
Les coachs nationaux déterminent les épreuves 
dans lesquelles les athlètes participeront en 
relais (en fonction des conditions d'inscription). 
 
 
Les athlètes ou les entraîneurs du club peuvent 
faire une proposition d'ajustement des 
épreuves. 
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3. Algemene punten op te volgen door 
het begeleidingsteam 

 
3.1. Planning 

Een activiteitenkalender wordt door de 
nationale coaches aan de NSC voorgesteld. 
Deze kalender moet worden goedgekeurd 
door het BO van de BRF. 
 
De activiteitenkalender wordt uiterlijk op 31 
januari aan alle atleten, trainers en clubs 
meegedeeld. 
 
3.2. Vormbehoud – continuïteit 
 
 

De BRF vertrouwt op haar clubcoaches om te 
bepalen of het vormpeil van een atleet 
voldoende is om in aanmerking te komen voor 
selectie of om de selectie te behouden. In dit 
kader kan een clubcoach het BO van de BRF 
op de hoogte stellen van een slecht vormpeil 
van een atleet en voorstellen om zijn 
kandidatuur niet in aanmerking te nemen of 
het terugtrekken uit het nationale team voor te 
stellen. 

 3. Points généraux à suivre par l'équipe 
d'encadrement 

3.1. Planification 
Un calendrier des activités sera proposé par les 
coachs nationaux à la CSN. Ce calendrier 
devra être approuvé par l’OA FBS. 
 
 
Le calendrier des activités sera communiqué à 
tous les athlètes, entraîneurs et clubs au plus 
tard le 31 janvier. 

3.2. Maintien de la forme physique – 
continuité 

La FBS fait confiance à ses coachs clubs pour 
déterminer si le niveau de condition physique 
d’un athlète est suffisant pour être candidat à la 
sélection ou maintenir sa sélection. Dans ce 
cadre, un coach club peut informer l’OA FBS 
de la méforme d’un athlète et proposer de ne 
pas tenir compte de sa candidature ou de 
proposer le retrait de l’équipe nationale.    
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4.1. Selectietijden zwembad LWC 2026 – Chronos de sélection piscine LWC 2026

 

Individual pool events 
LWC Open 2026  

Selection times  
MEN WOMEN 

Event OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

200m OBSTACLE (A1) 01:55,20 01:58,35 02:09,45 02:14,07 
100m MANIKIN CARRY FINS (A2) 00:45,49 00:46,45 00:51,68 00:53,65 
100m RESCUE MEDLEY (A3) 00:58,15 01:00,79 01:08,48 01:11,21 
50m MANIKIN CARRY (A4) 00:27,97 00:29,19 00:33,81 00:34,89 
100m MANIKIN TOW FINS (A5) 00:49,04 00:50,18 00:56,01 00:59,02 
200m SUPERLIFESAVER (A6) 02:09,26 02:10,53 02:23,86 02:27,22 

 
 
 

Individual pool events 
LWC Youth 2026  

Selection times  
MEN WOMEN 

Event OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

200m OBSTACLE (A1) 02:01,60 02:06,99 02:13,58 02:19,36 
100m MANIKIN CARRY FINS (A2) 00:47,77 00:51,00 00:56,34 00:59,48 
100m RESCUE MEDLEY (A3) 01:02,46 01:06,69 01:13,10 01:17,79 
50m MANIKIN CARRY (A4) 00:30,61 00:31,20 00:35,69 00:38,10 
100m MANIKIN TOW FINS (A5) 00:52,81 00:55,41 01:01,92 01:05,17 
200m SUPERLIFESAVER (A6) 02:12,55 02:22,73 02:30,40 02:37,45 

 

4.2. Selectieplaatsen ocean events LWC 2026 – Places sélectives ocean events LWC 2026 

Ocean Events LWC Open 
&Youth Selection spots  
 OBJECTIF 1 OBJECTIF 2 
Level C (National Championships France 
and UK) / Top 1 

Level B (European Championships, 
French Rescue, OceanPerf) 

Top 1 individual 
Top 1 relay 

Top 3 individual 
Top 3 relay 
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5.1. Selectietijden zwembad ECY 2026 en EC 2027 – Chronos de sélection piscine ECY 2026 
et EC 2027 

 

Individual pool events 
EC Open 2027  

Selection times  
MEN WOMEN 

Event OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

200m OBSTACLE (A1) 01:57,06 02:02,10 02:10,34 02:18,14 
100m MANIKIN CARRY FINS (A2) 00:45,15 00:46,84 00:50,48 00:55,34 
100m RESCUE MEDLEY (A3) 00:59,50 01:02,96 01:11,04 01:14,46 
50m MANIKIN CARRY (A4) 00:29,19 00:30,49 00:33,89 00:36,35 
100m MANIKIN TOW FINS (A5) 00:50,39 00:52,84 00:58,21 01:02,21 
200m SUPERLIFESAVER (A6) 02:07,83 02:13,23 02:24,85 02:30,36 

 
 
 

Individual pool events 
EC Youth 2026  

Selection times  
MEN WOMEN 

Event OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

OBJECTIF 1 
CHRONO A 

OBJECTIF 2 
CHRONO B 

200m OBSTACLE (A1) 01:59,75 02:06,77 02:16,09 02:21,13 
100m MANIKIN CARRY FINS (A2) 00:47,01 00:50,78 00:55,62 01:00,59 
100m RESCUE MEDLEY (A3) 01:03,02 01:06,10 01:14,16 01:18,59 
50m MANIKIN CARRY (A4) 00:30,06 00:31,80 00:35,92 00:38,39 
100m MANIKIN TOW FINS (A5) 00:54,52 00:56,62 01:03,48 01:04,87 
200m SUPERLIFESAVER (A6) 02:12,03 02:21,3 02:33,15 02:40,97 

 
 

5.2. Selectieplaatsen open water ECY 2026 en EC 2027 – Places sélectives ocean events 
ECY 2026 et EC 2027 

 
Ocean Events 
EC Open 2027  
EC Youth 2026 

Selection spots 

 OBJECTIF 1 OBJECTIF 2 
Level D (FILCOW, Warnemünde, National 
Championships of Spain and Italy, 
Mediterranean Games) 

 Top 1 

Level C (National Championships France 
and UK) Top 2 Top 5 

Level B (European Championships, 
French Rescue, OceanPerf) 

Top 3 individual 
Top 2 relay 

Top 8 individual 
Top 5 relay 

Level A (World Championships) Top 8 individual 
Top 5 relay 

Top 16 individual 
Top 8 relay 

 


