
Provinciale commissie Vlaamse 
Reddingsfederatie - Oost-Vlaanderen 
Gent, 26/12/2025 

Aan de reddingsclubs van RedFed 
Aan de officials van RedFed 
Aan het secretariaat RedFed 

Beste Sportvrienden, 
De Provinciale Commissie RedFed Oost-Vlaanderen nodigt uw club vriendelijk uit op het Provinciaal 
Kampioenschap Reddend Zwemmen op zondag 01 februari 2026 in het overdekt 25m Strop zwembad 
«Strop», Stropstraat 31, 9000 GENT. 
De Lenex inschrijvingsfiche vind je in bijlage en stuur je ingevuld vóór zondag 25 januari per e-mail 
naar de Vlaamse Reddingsfederatie RedFed Gemeenteplein 26, 3010 Kessel-Lo (Leuven) tel: 016 35 
35 00 - e-mail: sport@redfed.be. 
Gelieve op de Lenex fiche de geboortedatum evenals de beste prestaties (tot op 1/100ste) van elke 
deelnemer te noteren om het vormen van de reeksen te vergemakkelijken. 
Het inschrijvingsgeld bedraagt 6 € per deelnemer. Gelieve vóór zondag 25 januari over te schrijven op 
rekening IBAN BE61 7330 6438 7317 met als mededeling de naam van uw club en het aantal 
deelnemers. Er zal vermoedelijk een briefing zijn via Team voor de officials en coaches rond 29-30 
januari. 

Opgelet 

• De inschrijvingen zijn slechts geldig na overschrijving. 
• Inschrijvingsgelden worden niet terugbetaald. 
• Er worden de dag van het kampioenschap geen inschrijvingen meer aanvaard. 
• Het zwembad is maar voor een beperkte tijd beschikbaar gesteld. Daarom stellen we een 

limiet van 50 atleten. De eerste 20 atleten worden gereserveerd voor Oost-Vlaamse Atleten 
– mochten er 20 atleten van Oost-Vlaanderen zijn. 

Gelieve de nodige juryleden te voorzien: (3 deelnemers = 1 official; 11 deelnemers = 2 officials; 21 
deelnemers = 3 officials) en de namen in te vullen op het inschrijvingsformulier. 

Er is een cafetaria voorzien in het complex waar ook kleine snacks te verkrijgen zijn. 

De parking van het Strop zwembad wordt voor ons ter beschikking gesteld. Het aantal 
parkeerplaatsen is beperkt, maar er kan gratis geparkeerd worden in de straten rondom op een 
zondag. Wij hopen op 01 februari uw club te kunnen verwelkomen in het mooie Gent. 

Sportieve groeten, 
De Provinciale Commissie RedFed Oost-Vlaanderen in samenwerking met Fierce Lifeguard 
Association Ghent vzw. 

Met dank aan het Stadsbestuur en de Sportdienst van stad Gent die ons deze accommodatie ter 
beschikking stelt. 

  



Programma 
13:00 u  Opening secretariaat - onthaal 
13:45 u  Opwarming 
14:15 u  Aanvang wedstrijd 
 A2 Popredden met zwemvliezen (50 m/100 m) 
 A4 Popredden (50 m) 
 A6 Superlifesaver (100 m/200 m) 
  Korte drink- en eetpauze voor de officials 
 B2 Popaflossing (4 x 25 m) 
 B3 Reddingsgordelaflossing (4 x 50 m) 
 B5 2x25m - 2x50m Pool Lifesaver Relay mixed 
18:15 u  Prijsuitreiking cafetaria 

 


